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10 Garshan
Handschuh

Leichte Bedienung – universell anwendbar

Verwöhnen Sie

Strahlend schöne Augen und

eine klare, reine Haut sind Aus-

druck seelischer Ausgeglichen-

heit und körperlichen Wohlbe-

findens. So wie wir unsere Haut

und unsere Haare mit Naturkos-

metik pflegen, können wir auch

unserem Körper rundum viel

Gutes gönnen. Wellness für den

Körper, die Seele und den Geist -

mit ökologischen Produkten

eine wahre Wohltat!

Kosmetik
Vitalisierend und wohltuend!1
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5 CD „Entspannung“

6-8 Massagekerze
im Kännchen

9 Klosterbürste

• fein• rau

Körper & Seele!

Lockerung bei Muskelverspannungen

• praktisch zum Zusammen-
klappen, ideal für die Reise

• lässt sich leicht zusammenrollen
und überall hin mitnehmen

• angenehm
weiche
Matte aus
Kokosfaser

• Bezug des
Füllmaterials:
100% Baumwolle

• Lotus-
blüten:
100% HIPS

• Bezug:
100% Leinen

• Füllmaterial:
100% Kokosfasern

11 Akupressurmatte
„Pranamat Eco“

Helfender Haken

12 FinnHook

12 Massageholz „Finn Hook“. Irgendwo hat
fast jeder Mensch eine Muskelverspannung.
Mit der finnischen Innovation, dem Finn Hook,
können Sie mit einfachen Hebelbewegungen
diese Verspannungen wieder lösen. Finn Hook
fühlt sich an wie ein fester Daumendruck vom
Therapeuten - ab jetzt sind Sie jedoch unab-
hängig und können sich selbst helfen.
Aus bruchfestem Birkenfurnier, das sich warm
und angenehm anfühlt.
Den solide gearbeiteten Finn Hook bedienen
Sie ganz leicht und ohne Kraftanstrengung.
Noch nicht einmal Strom ist dafür nötig, Sie
können ihn überall nutzen und zusammenge-
klappt auch ganz leicht mitnehmen.
Setzen Sie Finn Hook auf Akupressurpunkte,
massieren Sie damit Ihre Fußsohlen oder den
Nacken/Schulterbereich. Zum Ring geschlos-
sen können Sie damit Gesäß, Oberschenkel
und Waden behandeln. Eine ausführliche An-
leitung mit vielen Fotos liegt bei.
Nr. 5473 700 51 t 49,95

11 Akupressurmatte „Pranamat Eco“. In
der indischen Tradition der Fakire dienten
die Nagelbretter der Selbstheilung, Ent-
spannung und Revitalisierung. Die mo-
derne Variante heute heißt Pranamat Eco,
ist eine weiche, dicke Kokosmatte, be-
stückt mit harten Lotusblüten. Sie wurde
von praktizierenden Yogameistern entwi-
ckelt und dient Ihnen als Quell der Er-
neuerung und Vitalisierung.

Belebend und erfrischend.
Wenn Sie sich müde und energielos füh-
len, nutzen Sie die Matte für wenige Mi-
nuten täglich. Sie können darauf stehen,
sitzen, liegen oder auf der Stelle gehen.
Ein aufgelegtes Tuch hilft am Anfang, die
Wirkung bleibt dennoch gleich. Denn die
5.525 winzigen Spitzen der 221 Lotus-
blüten können die Energiebahnen des
Körpers wirkungsvoll stimulieren und die
Energieströme beleben.

Durch und durch Natur:
Bezug aus 100% Leinen, Füllung aus 100%
Kokosnussfaser, Inlet aus 100% Baumwolle.
Lotusblüten aus HIPS. Handwäsche.
Nr. 5412 400 51 t 99,00

1-4 Wellness-Körperöl. Reiben oder mas-
sieren Sie die noch feuchte Haut mit die-
sem wundervollen Öl ein, Ihre Haut wird
streichelweich und durch die Körperwär-
me entfaltet sich der wundervolle Duft.
Wenige Tropfen genügen schon.

1 Wellness-Körperöl Cocos-Vanille.
Lässt von karibischer Sonne träumen. Auf
der Grundlage von Sonnenblumenöl und

hochwertigem Sanddornöl eine edle
Pflege für die Haut. 100 ml.
Nr. 5439 400 51 je t 9,95
ab 2 Stück je t 7,95

2 Wellness-Körperöl Süßmandel.
Gönnen Sie sich den wohltuenden Duft
von reinem Süßmandelöl. So werden Sie
zum Anknabbern lecker! Pflegend und
feinsinnig. 100 ml.
Nr. 5441 200 51 je t 9,95
ab 2 Stück je t 7,95

3 Wellness-Körperöl Cranberry-Papaya.
Frischer, belebender Cranberryduft und
sanfte Papaya vereinen sich zu einem
einzigartigen Dufterlebnis. Pflegend und
sinnlich zugleich. 100 ml.
Nr. 5449 600 51 je t 9,95
ab 2 Stück je t 7,95

4 Wellness-Körperöl Süßer Sanddorn.
Das edle Sanddornöl und feines Sonnen-
blumenöl pflegen sanft wie ein Engel die
Haut. 100 ml.
Nr. 5452 600 51 je t 9,95
ab 2 Stück je t 7,95

5 CD „Entspannung“. Die Progressive Muskelent-
spannung (PME) ist eine altbewährte Methode und
basiert auf rhythmischem Ausgleich zwischen An-
spannung und Entspannung der Muskeln. Langpro-
gramm für zu Hause, Kurzprogramm für unterwegs.
Mit Einführung und spezieller Entspannungsmusik.
Laufzeit: 42:55 Minuten.
Nr. 5458 300 51 t 17,95

6-8 Massagekerze im Kännchen. Kokosöl wird
schon bei niedriger Temperatur flüssig. Zünden Sie
den Docht an und nach kurzer Zeit erreicht das Öl
handwarme Körpertemperatur. Eine geringe Menge
genügt für eine wohltuende Massage in stimmungs-
vollem Kerzenlicht, eingehüllt in wunderbare
Düfte. Inhalt 80 g.

6 Massagekerze „Oriental“. Ein süß-her-
bes Zimtaroma. Sinnlich und orientalisch
für die besondere Massage. 80 g.
Nr. 5469 400 51 t 9,95
Grundpreis: 100 g = t 12,44

7 Massagekerze „Relax“. Eine vitalisie-
rende Komposition aus Gartenminze und
Grapefruit. Hat eine klärende Wirkung,
belebt und erfrischt. 80 g.
Nr. 5460 100 51 t 9,95
Grundpreis: 100 g = t 12,44

8 Massagekerze „Love“. Energie pur: ein
exotisches, fruchtiges Aroma mit aufre-
gendem Duft. 80 g.
Nr. 5474 100 51 t 9,95
Grundpreis: 100 g = t 12,44

9 Klosterbürste. Vom Ionisierungseffekt
wussten die Mönche und Nonnen im
Mittelalter zwar nichts, wohl aber von
der wohltuenden Wirkung von Kupfer-
Zinn-Legierungen auf der Haut. Und so
entwickelten sie diese Bürste mit feinsten
Bronzedrähten. Sie peelt, durchblutet
und energetisiert sanft die Haut. Buchen-
holz, Bronzedraht und Rosshaare.
13,5 x 7 x 3 cm.
Nr. 5029 900 51 t 19,95

10 Garshan-Handschuhe. Für die tradi-
tionelle „Garshan” Trockenmassage ver-
wenden Sie diese Handschuhe aus natur-
belassener Bourrette-Seide. Täglich 5 Mi-
nuten dieser Massage stimulieren das
Bindegewebe, den Stoffwechsel und den
Kreislauf. Bei Orangenhaut am besten
morgens und abends anwenden. L ca. 24
cm. 2 Stück.
feines Gewebe Nr. 5469 600 51
raues Gewebe Nr. 5469 601 51

je Paar t 11,95
Bestellannahme (01 80) 5 39 56 56 * | www.waschbaer.de
Alle Preise inklusive MwSt., Versandkosten Seite 324. *(€ 0,14/Min a. d. Festnetz; max. € 0,42/Min a. d. Mobilfunk)
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